
『ひろがれ！体験の輪』 

タイムスケジュール 

 

９月１日（土） 

8：30  受付開始－喜多方市役所保健センター前 

9：00  開会式 

9：20  バス出発 

10：20  磐梯青少年交流の家 到着 

  チェックイン、施設説明、テントへ荷物を移動、宿泊部屋割り 

11：00  班決め 

12：00  昼食（お弁当支給） 

13：00  防災×サバイバルワークショップ 

16：00  野外炊飯（豚焼肉セット） 

準備→夕食→後片付け 

19：00  夜の野外体験 

20：30  入浴・自由時間 

21：45  諸連絡 

  明日のスケジュールについて 

22：00  就寝 

  ※子供は子供、大人は大人で別々のテントに宿泊 

 

 

９月２日（日） 

6：00  起床 清掃・身支度 

7：00  朝の集い ラジオ体操など 

7：10  朝食 

7：50  オリエンテーリング説明 

8：00  オリエンテーリング 

10：00  野外炊飯（昼） 準備→昼食→後片付け 

13：00  まとめ 

14：15  表彰式 

  最後にみんなで讃え合う 

14：30  閉会式・記念撮影 

15：00  磐梯青少年交流の家 出発 

16：00  喜多方市役所 到着・解散 

  



【ワークショップ内容】 

 １日目・・・チーム毎に「防災×サバイバル」ワークショップを行い、防災時などに役

立つ知識や技をみんなで身に着けていくことで、チームの絆を深めていきます。 

 

【オリエンテーリング】 

 ２日目・・・１日目に学んだことを活かしながら、チームでミッションに挑戦していき、

お昼の食材をゲットします。ゲットした食材を野外炊飯で調理し、自分たちだけの料理を

つくり、チームの絆を深めていきます。 

 

【持 ち 物】 

外履き、室内履き、洗面用具、歯ブラシ、パジャマ類、軍手、雨具、常備薬、帽子、バス

タオル、ハンドタオル、塗り薬、健康保険証コピー、防虫スプレー、着替え、長袖長ズボ

ン 

※持ち物は基本１人１つずつお持ちください。ご家族内で流用できるものは家族で一つ 

 

【保護者の皆様へ】 

 ・駐車する方・・・期間中、車を駐車する方は、下記駐車場をご利用ください。 

  喜多方商工会議所裏の駐車場 〒966-0827 福島県喜多方市 字沢ノ免 7331 

 ・駐車しない方・・・集合解散場所への送り迎えをお願いします。 

 

【緊急連絡先】  

  一般社団法人会津喜多方青年会議所 

  青少年育成委員会 委員長 瓜生 真吾（Tel：090-2678-3051） 

 


